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Senior Interreg Judo Team 
Championships 2019 

 

DATE: Samedi, le 07 décembre 2019 

HORAIRES: 18:30-19:00 Pesée 

19:00-19:30 Mot d’ouverture et Démonstrations 

19:30-21:00 Combats par équipe 

21:00 Remise des récompenses 

21:30-22:00 Soirée Mérite Sportif (FLAM/Judo) 

22:00 Soirée festive et pot de l’amitié 

ADRESSE: Hall Omnisports  

29, rue de Strasbourg, L-2561 Luxembourg Gare, Luxembourg 

ENTRÉE: GRATUITE - pour les licenciés de la Grande Région -18ans 
5€ - pour les -18ans non-affiliés 
10€ - pour les adultes 
50€ - place VIP    

DÉROULEMENT DE LA 
COMPÉTITION: 

CHAMPIONNATS DE LA GRANDE RÉGION PAR ÉQUIPES MIXTES 

3 CATEGORIES DE POIDS MASCULINES 3 CATEGORIES DE POIDS FÉMININES 

-66kg -57kg 

-73kg -63kg 

-100kg -70kg 

Tolérance de poids 5% 

Durée des combats 4 MINUTES + GS 

ARBITRAGE : 
RÈGLEMENT IJF 

Chaque équipe est tenue d’amener au moins un arbitre pour assurer un 
arbitrage impartial 

PRIZE-MONEY : Trophée remis en jeu (challenge) + 1000 € au total : 
600 € - 1ère place | 300 € - 2ème place | 100 € - 3ème place 
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Informations 
 

Organisateur :  Interreg Judo Cooperation 

   3, route d’Arlon, L-8009 Strassen, Luxembourg. 

Personnes de contact : 

• Tom Schmit (Coordinateur de la Commission Sportive) : 
tom.schmit@interreg-judo.eu, Tel. +352 661 515 764 

• Wolfgang Amoussou (Coordinateur Général) : 
wolfgang.amoussou@interreg-judo.eu, Tel. +352 691 119 295 

 

Partenaire : Fédération Luxembourgeoise des Arts Martiaux 

 3, route d’Arlon, L-8009 Strassen, Luxembourg. 

 

Lieu :   Hall Omnisports Luxembourg-Gare 

   29, rue de Strasbourg, L-3444 Luxembourg, Luxembourg. 

 

Inclusion : Chaque équipe est tenue de présenter une démonstration 
d’une durée de 5-7 minutes avec des personnes 
appartenant à des groupes marginalisés. 

 De plus, la soirée festive est organisée sous forme d’un 
« Meet and Greet » dans le but de tisser de nouveaux liens 
entre représentants de la Grande Région. 

 

Participants :  Judokas nés en 2001 et avant 

   Sélectionnés par leur entraîneur régional / national 

   3 x masculins, 3 x féminines 

 

Règlement :  Règlement IJF appliqué 

Chaque équipe est tenue d’amener au moins un arbitre pour assurer un arbitrage 
impartial 

   Judogis blancs et bleus obligatoires ! 
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Spectateurs :  Chaque partenaire de l’Interreg Judo Cooperation est en droit, après approbation de 
l’IJC et de la FLAM, d’inviter des personnes en tant que VIP à ces championnats 
de la Grande Région. 

Une liste regroupant tous les VIP potentiels doit être remise à l’Interreg Judo 
Cooperation pour approbation jusqu’au lundi, le 18 novembre 2019. 

 

Inscription :  Jusqu’à lundi, 25 novembre 2019 par courrier électronique à info@interreg-
judo.eu. 

 

Frais d’inscription : Grâce au cofinancement par le Fonds Européen de Développement Régional, la 
participation est gratuite pour les partenaires-Interreg. 

 

Récompenses : Prize-money de 1000 €, réparti comme suit : 

• 600 € pour l’équipe terminant 1ère 

• 300 € pour l’équipe terminant 2ème 

• 100 € pour l’équipe terminant 3ème  

De plus, l’équipe vainqueur des « Senior Interreg Judo Team Championships » 
remportera le trophée tournant, qu’elle conservera pendant une année. Elle pourra 
le garder après 3 victoires annuelles. 

 

Protection des données : 

Les participants sont d’accord et approuvent que leurs données personnelles 
relatives à la compétition de judo (nom, prénom, date de naissance, catégorie de 
poids…) soient enregistrées et diffusées à la presse, dans des articles de promotion 
ou des rapports destinés au grand public. De même pour les droits d’image et de 
son. 

 

 


